
PETER WESTRA SPRINTS ­ 12/07/07 at Trollhaugen 
Teams: Mahtomedi, St. Paul Central, Forest Lake, Henry Sibley, Minnehaha Academy, SPA 
Each sprint is 1 lap = 1 kilometer 

Boys Varsity  Girls Varsity 

Time Trial ­ top 25 move on to Quarterfinals, others to Gold heats 
Matt Wong  2:14  1st  Kelsey Zachman  2:44  2nd 
Ryan Loomis  2:17  2nd  Julia Reich  2:56  5th 
Carl Corcoran  2:30  8th  Amy Loomis  3:05  10th 
Steven Shepard  2:34  10th  Heather Schulte  3:26  17th 
Kirby Neaton  2:38  14th  Sara Karp  4:10  (2nd in Gold heat) 
Jon VerSteegh  2:44  19th 
John Baierl  2:47  20th 
Mike Dullum  2:51  21st 
Travis Hackley  3:02  (3rd in Gold heat) 
Luke Heinzen  3:27 

Quarterfinals ­ 5 skiers each, top 2 move to semifinals 
QF­1  QF­1 

Matt Wong  2:21  1st  Amy Loomis  3:06  2nd 
Steven Shepard  2:31  2nd 
John Baierl  2:48  QF­2 
Mike Dullum  2:51  Kelsey Zachman  2:46  1st 

QF­2  QF­4 
Ryan Loomis  2:14  1st  Heather Schulte  3:29 
Jon VerSteegh  2:39 

QF­5 
QF­3  Julia Reich  3:09  1st 

Carl Corcoran  2:32  3rd 

QF­4 
Kirby Neaton  2:35 

Semifinals ­ 5 skiers each, top 2 move to A Finals, next 2 move to B Finals 
Semis ­ 1  Semis ­ 1 

Matt Wong  2:17  1st  Julia Reich  2:58  2nd 
Steven Shepard  2:32  3rd  Amy Loomis  3:08  4th 

Semis ­ 2  Semis ­ 2 
Ryan Loomis  2:15  1st  Kelsey Zachman  2:48  1st 

Finals ­ 4 skiers each  Finals ­ 4 skiers each 
Finals ­ A  Finals ­ A 

Matt Wong  2:18  1st overall  Kelsey Zachman  2:49  1st overall 
Ryan Loomis  2:22  2nd overall  Julia Reich  3:01  4th overall 

Finals ­ B  Finals ­ B 
Steven Shepard  2:41  6th overall  Amy Loomis  3:10  6th overall


